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Toppers van de KFC Houtvenne 
jeugdacademie en ouders, 
We zijn verheugd om het nieuwe seizoen te starten met 

enkele spannende ontwikkelingen. 

Dit jaar hebben we een versterkte samenwerking met KVC 

Westerlo, wat ons in staat stelt om onze spelers nog beter te 

ondersteunen en te ontwikkelen. 

Deze samenwerking biedt ons de mogelijkheid om kennis 

en middelen te delen, waardoor we onze jeugdopleiding 

naar een hoger niveau kunnen tillen.

Daarnaast blijven we ons inzetten voor de versterkte 

opleiding van onze spelers, met een specifieke focus op het 

juiste niveau voor elke speler. 

Ons doel is om elke voetballer de kans te geven om zijn of 

haar talenten maximaal te ontwikkelen in een professionele 

en ondersteunende omgeving.

We kijken ernaar uit om samen met jullie, onze spelers en 

ouders, een succesvol en plezierig seizoen te beleven. Laten 

we er samen voor zorgen dat KFC Houtvenne blijft groeien 

en bloeien!

Tom Nijs                                             

TVJO                                                             

Inhoud

BLIJF OP DE 
HOOGTE VAN 
ONZE CLUB:

Voorwoord

Missie – Visie – Strategie 

Engagement

Organigram

Prosoccerdata

Extra sportieve begeleiding

Gedragscode Ouders

Gezin als vangnet

Oudercomité

Jeugdparticipatie

Wat doen bij problemen

Huisreglement

Sportongeval?

Meten en wegen

Planning trainingen

Samenwerkingsverband

Kledij

p.2

p.3

p.6

p.5

p.8

p.7

p.9

p.9

p.10

p.11

p.16

p.20

p.18

p.15

p.23

p.24

p.22

www.kfchoutvenne.be

Lidgeld p.24

Aanspreekpunten p.25

Gedragscode Spelers p.12

Drugspreventie p.13



MISSIE: WAARVOOR STAAN WE?

Een opleidingscentrum vormen waarin talentvolle jeugdspelers 
kunnen uitgroeien tot volwaardige fanionspelers op basis van een 
kwaliteitsvolle, sportieve, pedagogische en sociale opleiding.
Het waarborgen van een zo professioneel mogelijke jeugdopleiding 
met een maximale talentontwikkeling en een rijkelijke 
doorstroming van eigen jeugd naar het Eerste elftal en Beloften 
kern.
De jeugdacademie KFC Houtvenne wil positief imago van onze 
jeugdwerking naar de buitenwereld toe blijven garanderen 
(fairplay, gedrag op en buiten het veld).

Missie
Visie
Strategie

VISIE: WAARVOOR GAAN WE?

Sportief: Onze voetbalopvatting kleurt de manier waarop wij onze 
trainers en spelers, bepaalde leerinhouden en levenswaarden als 
sportiviteit, zelfdiscipline en dergelijke doen benaderen. Bij de 
voetbal- en persoonlijkheidsvorming die we beogen, willen we 
elkaar kansen geven om bekwame, gelukkige en verdienstelijke 
voetballers te zijn, nu en later. 
Sociaal: Onderhouden van de relaties met clubs uit de regio via 
samenwerkingsverbanden, technische support en doorgeven van 
voetbalkennis, aanvulling van spelers- en trainersbestanden en 
organisatie van voetbalstages en specialisatietrainingen.

“Organisaties met een duidelijke visie en missie presteren beter dan 
organisaties die dat niet hebben. Een goede visie en missie geven 
richting en brengt focus. Het zorgt voor inspiratie, enthousiasme en 
doelgerichtheid.”



Onderhouden van de relaties met clubs uit de regio via samenwerkingsverbanden, technische support en doorgeven van voetbalkennis, aanvulling 
van spelers- en trainersbestanden en organisatie van voetbalstages en specialisatietrainingen.

❑ Schoolwerk primeert op voetbalwerk.
❑ Alle geledingen van de club zullen respect betonen voor het voorziene sociaal-maatschappelijk plan.
❑ Stimuleren van de samenwerking met de gemeente en de KBVB door overleg en deelname aan de door hen georganiseerde activiteiten.
❑ Respecteren van burgerzin door respect voor het andere geslacht, andere culturen en rekening houdend met de kansarmen en gehandicapten. 

Voeren van een beleid van antiracisme, anti-drugs, anti-doping en strijden tegen elke vorm van agressie ten opzichte van kinderen (zie 
visieteksten en infoavonden).  Gevallen van pesterijen en vandalisme zullen streng aangepakt worden.

❑ Fairplay zal hoog in het vaandel van de club gedragen worden.
❑ Daadwerkelijke begeleiding van de spelers in hun loopbaan.
❑ Minder getalenteerde spelers zullen begeleid worden naar onze samenwerkende clubs.
❑ Helpen aan de uitbouw en verbetering van de infrastructuur.
❑ Het is voor jonge spelers van het grootste belang een degelijke sportieve inhoud mee te krijgen, naast een humane waardenopvoeding.
❑ Al het verdere moet geïnterpreteerd worden vanuit onze algemene doelstellingen.

Sociaal-maatschappelijk

❑ Eerst en vooral de lessenpakketten in de verschillende leeftijdscategorieën die we aanbieden en waarin we telkens aandacht hebben voor de 
vorming van de totale voetballer.

❑ Verder de individuele trainingen, de stageweken, de wedstrijden en de tornooien, de sociaal vormende activiteiten,…
❑ Het samen sporten in één gemeenschap schept ook kansen om te groeien in relatiebekwaamheid tegenover zichzelf en de anderen; die groei in 

relatiebekwaamheid willen we ook begeleiden.
❑ Alle betrokkenen van de club vormen één levende gemeenschap; ieder lid is medeverantwoordelijk voor het geheel. Om de kansen en de 

ontplooiing van de mogelijkheden van de anderen niet in het gedrang te brengen, streven we allen naar een rustige voetbalsfeer, 
vriendelijkheid en een stijlvolle discipline. Verder streven we naar een optimale communicatie.

❑ Een zo groot mogelijke doorstroming naar A- en B-kernen willen we nastreven.
❑ De jeugd neemt een belangrijke plaats in bij de visie van de club. 
❑ Ze bevat de bouwstenen van de club op lange termijn. De jeugdwerking zal dan ook gevolgd worden en zelfs gepromoot naar de buitenwereld 

toe, speciale campagnes en presentatiedagen voor sponsors van de jeugd zit in ons totaalproject. Er zal dan ook regelmatig contact zijn tussen 
de raad van beheer, de sportieve cel en de jeugdwerking.

Sportief

Missie
Visie
Strategie



Onze engagementen naar spelers en 

ouders
Jeugdspelers opleiden tot voetballers voor het eigen eerste elftal, door het aanbieden van een optimale begeleiding waarin 
doorstroming centraal staat en waarbij bijzondere aandacht wordt besteed aan de totale ontwikkeling en opvoeding van de 
jeugdspelers.

WE SPELEN NIET IN FUNCTIE VAN DE EERSTE PLOEG, WE LEIDEN OP IN FUNCTIE VAN DE EERSTE PLOEG.

Jeugdspelers naar beloften of eerste ploeg brengen -> 
❑ Niet makkelijk op niveau 1ste amateur Klasse 
❑ Vanaf U17
❑ U6 tot U16 = opleiden op juiste niveau

De doelstelling van onze jeugdopleiding is om eigen jeugdspelers naar beloften of eerste ploeg te brengen. 
Op niveau van 1st amateurs is dit niet gemakkelijk. Daarom dat wij dit stap voor stap doen. 

Schakelmoment in onze opleiding is de U17. 
Vanaf de U17 wordt gekeken of spelers de nodige kwaliteiten hebben om binnen de 2 à 3 jaar de stap te kunnen zetten naar het 
beloften elftal of eventueel naar de A-kern of B-kern (3de provinciale) 
Vanaf dit seizoen kunnen nog meer inzetten op het opleiding op ieder zijn juiste niveau dankzij WESTEL Connect.
Van U6 t.e.m. U19 ligt de nadruk op opleiden op het juiste niveau. 
De totale jeugdwerking van KFC Houtvenne schaart zich volledig achter de Panathlonverklaring i.v.m. de rechten van het kind in 
de jeugdsport.

OB en MB zullen alle spelers evenveel spelgelegenheid hebben. 
vanaf U14 (tot en met U17) minstens 50% van de totale wedstrijdduur 



Raad van Bestuur VZW

Johan van Loo (CEO), Alain Vets, Kurt Paepen, Kurt van Diest, Herwig Van Lommel, Jo Creces, Hannes Tine, Melis Steven

Dagelijkse werking
Sofie Van Kerckhoven  (GC-aansluitingen-verzekeringen)

Davy Verhoeven (AVJO-ProSoccerData-licentie verantwoordelijke)

Alois Dillen(Kledij/Materiaal)

Alois Dillen & Christel Verborght (verantwoordelijke kantine)   

Tine Hannes (lidgelden)

Jos Van Kerckhoven (HR)

Jimmy Vanregenmortel (verantwoordelijke afgevaardigden -

Sponsoring en events)

Club API 
Sofie Van Kerckhoven 

Davy Verhoeven Jeugdparticipatieraad
Spelers afgevaardigden u14 tem u19

Oudercomité
Jimmy van Regenmortel

Afgevaardigden per categorie

Organisatie

Sportieve werking
Tom Nijs (TVJO)   

Sven Engels (Coördinator Postformatie/Bovenbouw 11v11)

Tom Huber (Coördinator Middenbouw 8v8)

Wim Peeters (Coördinator Onderbouw)

Medische Cel
Liesbeth Vanhoof 

Bart Braes



PROSCOCCERDATA

Waarvoor gebruiken wij 
ProSoccerData?
PLANNING EN COMMUNICATIE

❑ Publieke trainings- en wedstrijdkalender

❑ Communiceren met je trainer of de club via de inbox of de chat-functie

SPORTIEF

❑ Aanwezigheden op training

❑ Wedstrijdrapporten en -statistieken (speelminuten, feedback, etc.)

MEDISCH

❑ Registratie blessures

❑ Medische opvolging

PERFORMANCE / EVALUATIES

❑ Registratie resultaten fysieke proeven om progressie van elke speler te 
kunnen meten

❑ Evaluaties en zelfreflecties

❑ POP & PAP



Extra sportieve 

begeleiding
STUDIEBEGELEIDING
Niet enkel de sportieve prestaties zijn bij KFC Houtvenne van belang, ook 
de studies van onze jeugdspelers zijn voor ons zeer belangrijk. Wij zien het 
als onze taak om onze spelers zo goed mogelijk te begeleiden en erop toe 
te zien dat hun schooltraject wordt afgewerkt.

Om hier in te kunnen slagen, hebben we zorgcoördinators waarbij onze 
spelers terecht kunnen met eventuele problemen op school.

Indien je gebruik wenst te maken van deze mogelijkheid tot 
studiebegeleiding, kan je altijd terecht bij ons jeugdonthaal. De 
openingsuren vind je https://jeugd.kvcwesterlo.be/contact/.

Externe begeleiding via de gemeente.
Ouders die zelf op zoek zijn naar huiswerkbegeleiding, bespreken dit eerst met de 
zorgverantwoordelijke op de school van hun kind. Als de school inschat dat de vraag 
geschikt is voor een vrijwilliger (zonder vooropleiding in gespecialiseerde zorg), 
sturen zij een aanvraagformulier naar ons Huis van het Kind.
info@huisvanhetkindregiowesterlo.be

MENTAL COACHING – JAN DIERENS 
Naast de sportieve opleiding (technisch, fysiek en algemeen sportief) is er ook  
aandacht voor aan het mentale.
Jan Dierens staat ter beschikking staan om de jongeren te ondersteunen of te 
begeleiden. 
Hij zal vooral aandacht hebben voor volgende thema’s :

❑ Faalangst, stress, druk, emotie, motivatie, blessures, privé problemen enz…
❑ De persoonlijke doelstellingen bepalen en bereiken
❑ Ploeggeest
❑ Plagen, pesten, mobbing, drugs, agressie
❑ Spelplezier
❑ Winnaarsmentaliteit
❑ Lifestyle

SPORTVOEDING CONSULENTEN
Recreatief, wedstrijd – of topsporter, voeding speelt een cruciale rol in het 
behalen van je sportieve doelstellingen. Samen bepalen we wat, wanneer en 
hoeveel er gegeten of gedronken moet worden om je lichaam te geven wat het 
nodig heeft.
Sven de Weerdt heeft voeding - sportvoeding en orthomoleculaire voedingsleer 
gestudeerd vanuit zijn overtuiging dat de juiste voeding een wereld van verschil 
kan maken wanneer het gaat over gezondheid en prestaties.

Sven De Weerdt
Prof. Lodewijckxstraat 13
2221 Booischot BE
+32(0)473 53 92 91

Kruisstraat 72 -3294 Molenstede

jan@yourgame.be  - 0486/680 950

mailto:jan@yourgame.be


Jeugdparticipatie
Problemen, wensen en verzuchtingen van de ouders/spelers worden positief 
en opbouwend besproken op de maandelijkse vergaderingen. 

Mededelingen van het bestuur worden op een snelle manier doorgespeeld 
aan de ouders. 
Bedoeling is eveneens de ouders en bestuur dichter bij mekaar te brengen 
en zo de communicatie te verbeteren, alsook om ideeën aan te reiken om 
onze jeugdwerking te verbeteren en het clubgevoel te stimuleren.

De organisatie van een jeugd(participatie)raad of spelersplatform is opportuun 
om de spelers zo actief bij het beleid van de club te betrekken; zo wordt o.a. 
ook hun mondigheid en persoonlijkheid verder ontwikkeld; dit kan op termijn 
leiden tot meer engagement en doorstroming naar vrijwilligersfuncties binnen
de club 

❑ Elke laatste donderdag van de maand te 20.30u 

Oudercomité

Ideeën voor deze vergaderingen kunnen ofwel afgegeven worden aan uw 

afgevaardigde ofwel binnengebracht worden bij TVJO.

Tom Nijs(technisch verantwoordelijke jeugdopleiding) en Jimmy Van 
Regenmortel(Oudercomité) worden vergezeld van 1 ouder 
vertegenwoordiger/ster per ploeg.

Samenstelling:

Een aantal specifieke doelen:

❑ Via de kapitein orde, tucht, discipline en respect voor materiaal en 

accommodatie accentueren en misbruiken signaleren.

❑ Zij hebben een voorbeeldfunctie, zowel op als buiten onze club.

❑ Via de kapitein problemen, wensen en verzuchtingen van de spelers 

kenbaar maken aan de technische directeur en de algemene 

jeugdverantwoordelijke op de trimestriële vergaderingen of op een door 

omstandigheden vroeger bijeengeroepen vergadering.

❑ Coördinator en algemeen jeugdverantwoordelijke op de hoogte brengen 

van zaken die leven in de groep betreffende de werking van de club.

❑ Ontwikkelen en deelname aan clubactiviteiten.

❑ Organisatie en uitvoeren jeugdwerkingsactiviteiten

❑ Organisatie van minstens één sociaal-maatschappelijke activiteit per 

seizoen.

❑ Inschakelen spelers als (hulp)trainer bij stages, eventueel als scheidsrechter 

bij de jongste categorieën en ploegbegeleider bij ingerichte tornooien.



Gedragscode Ouders

❑ De ouder/sympathisant heeft een voorbeeldfunctie.
❑ De ouder/sympathisant gedraagt zich te allen tijde respectvol en beleefd tegenover 

spelers, trainers, afgevaardigden, tegenstrevers en publiek.
❑ De ouder/sympathisant respecteert steeds de scheidsrechter en zijn beslissingen.
❑ De ouder/sympathisant gaat op een respectvolle manier in gesprek met de trainer 

wanneer deze niet akkoord gaat met een beslissing en gaat in gesprek op een 
afgesproken moment en niet na de wedstrijd.

❑ De ouder/sympathisant moedigt fairplay aan en gaat steeds op een positieve manier 
om met de spelers ongeacht het resultaat.

❑ De ouder/sympathisant beseft dat de spelers in een leerproces zitten en dat fouten 
maken bij dit proces hoort.

❑ De ouder/sympathisant is medeverantwoordelijk voor een familiale sfeer.
❑ De ouder/symphatisant laat coachen over aan de trainer.
❑ De ouder/symphatisant moedigt een gezonde balans tussen sport en onderwijs aan.
❑ De ouder/sympathisant weet dat grensoverschrijdend gedrag zoals pesten, agressie, 

racistische uitspraken en ander discriminerend gedrag niet wordt getolereerd en kan 
dit melden bij trainer/afgevaardigde. Bij dergelijke incidenten kan men ook altijd 
contact opnemen met de club-API’s.

Bij KFC Houtvenne willen we een veilige omgeving creëren waar iedereen zich welkom voelt, zichzelf kan zijn, en waar iedere speler op zijn eigen 
niveau groeikansen krijgt. Daarom vinden we het belangrijk dat er duidelijke afspraken worden nageleefd die bijdragen aan een positieve en 
respectvolle sfeer binnen de club.
Deze gedragscode is er voor ouders en sympathisanten.
En allemaal samen, gaan we voor een veilige voetbalclub voor iedereen!

Deze gedragscode is zorgvuldig opgesteld in nauwe samenwerking en overleg met ouders, zodat deze aansluit bij de gedeelde waarden en 
behoeften van alle betrokkenen.

Het volledige interne reglement kan je terugvinden op onze website

❑ De ouder/sympathisant maakt geen beelden van ongepast gedrag (zoals agressie, 
pesten, discriminatie,enzovoort) en deelt deze niet op sociale media en maakt melding 
van circulerende beelden.

❑ De ouder/sympathisant komt niet in de gebouwen tenzij deze toestemming heeft van 
de trainer.

❑ De ouder/sympathisant zorgt ervoor dat jonge spelers veilig naar de club worden 
gebracht en opgehaald en dat ze altijd op tijd aanwezig zijn voor trainingen en 
wedstrijden.

❑ De ouder/sympathisant houdt zich aan de geldende verkeersregels op de site.
❑ De ouder/sympathisant deponeert het afval in de voorziene afvalpunten.
❑ De ouder/sympathisant is zich ervan bewust dat er een rookverbod geldt op de 

volledige site.
❑ De ouder/sympathisant is zich ervan bewust dat het bezit en gebruik van drugs op de 

club verboden is.
❑ De ouder/symphatisant wordt aangemoedigd om (waar mogelijk) betrokken te zijn bij 

clubactiviteiten.

https://kfchoutvenne.be/index.php/intern-reglement-en-sanctiebeleid/


Het gezin als vangnet

De eisen die gesteld worden, moeten in overeenstemming zijn met de, op dat moment, aanwezige mogelijkheden. Het 

opgaan in de opdracht, het aankunnen van de taakspanning en de voldoening bij het volbrengen ervan, de succeservaring, 

zijn belangrijke voorwaarden voor een gunstige talentontwikkeling.

Een goed aan elkaar hangend, sportief georiënteerd gezin blijkt van fundamenteel belang te zijn voor de 

talentontwikkeling.

Het kind is geen volwassene in zakformaat. Trainingstechnieken en strategieën uit de volwassen wereld zullen dan ook 

niet worden toegepast bij de jongsten. Naarmate de jonge voetballer heel wat bewegingservaring opdoet, wordt de 

behoefte naar meer beweging groter, omdat er een natuurlijke neiging is tot verbetering en perfectie. De tot nog toe 

geleverde prestatie wordt verder gecontroleerd en eindeloos herhaald waarbij de lat steeds hoger wordt gelegd.

Vanuit de behoefte aan respect groeit dan ook geleidelijk aan het verlangen om zich te meten met anderen.
Bij het leren omgaan met winst en verlies is begeleiding van groot belang. Vooral het verwerken van winst wordt bij heel 
wat ouders verkeerd aangepakt. Het overdreven aanvuren van “vedetten” op jonge leeftijd is immers nefast voor de 
verdere ontplooiing.
Ouders dienen respect en verwondering op te brengen voor de prestaties van hun kind. Men moet vooral veel geduld 
opbrengen en het kind zo weinig mogelijk onder druk zetten.

Een kind tijdig met rust laten is ook iets wat volwassenen moeten leren. Het kind verliest nooit tijd, misschien nog het 
minst wanneer het speelt. Bewegingskansen creëren voor de getalenteerde jongeren is dan ook een belangrijke opdracht 
voor onze gediplomeerde trainers. 
Bewegingskansen uitgaande van het respect en de eigenheid van iedere leeftijdscategorie, bewegingskansen die geen 
schade kunnen berokkenen noch op psychisch vlak noch op fysiek vlak en die succeservaring en vreugdebeleving 
waarborgen. 

Ten slotte is ‘kind vriendelijkheid’ een begrip dat uiteindelijk ons ‘volwassen’ gedrag ten aanzien van jongeren zou moeten 
sturen.



❑ De speler/speelster zorgt ervoor dat hij of zij op tijd aanwezig is bij alle afspraken voor 
trainingen en wedstrijden.

❑ De speler/speelster verwittigt tijdig de coach wanneer hij of zij niet aanwezig kan zijn op een 
training of wedstrijd.

❑ De speler/speelster draagt tijdens wedstrijddagen en trainingen de kledij van de club.
❑ De speler/speelster groet alle medespelers, afgevaardigde(n) en trainer(s) voor iedere training 

en/of wedstrijd.
❑ De speler/speelster houdt er rekening mee dat het groepsgebeuren op de eerste plaats komt.
❑ De speler/speelster houdt zich aan de teamafspraken die er zijn gemaakt.
❑ De speler/speelster heeft respect voor het materiaal van de club en ieders persoonlijke 

bezittingen.
❑ De speler/speelster gedraagt zich te allen tijde respectvol, beleefd en sportief tegenover 

medespelers, trainers, afgevaardigden, tegenstrevers, publiek en scheidsrechter(s).
❑ De speler/speelster respecteert taal, huidskleur, geslacht, nationaliteit en godsdienst van 

medespelers en tegenstrevers.
❑ De speler/speelster weet dat een gezonde balans tussen sport en onderwijs belangrijk is.
❑ De speler/speelster is zich ervan bewust dat geen enkele vorm van grensoverschrijdend gedrag 

zoals seksueel grensoverschrijdend gedrag maar ook pesten, intimidatie en agressie,… binnen de 
club getolereerd wordt. Bij dergelijke incidenten neemt men altijd contact op met de club-API’s.

❑ Een gekwetste speler/speelster behoudt zijn gezonde levensstijl om zo de genezing te 
bevorderen.

❑ De speler/speelster bevindt zich enkel in de kleedkamer van zijn team.
❑ De speler/speelster deponeert afval in de voorziene afvalpunten en helpt mee om het terrein 

netjes te houden.
❑ De speler/speelster maakt geen beelden in de kleedkamer of van ongepast gedrag (zoals 

agressie, pesten, discriminatie, enzovoort).
❑ De speler/speelster deelt geen beelden van ongepast gedrag op social media.
❑ De speler/speelster verspreidt geen beelden van wedstrijden die besproken zijn met de staff.
❑ De speler/speelster is zich ervan bewust dat er een rookverbod geldt op de volledige site.
❑ De speler/speelster is zich ervan bewust dat het bezit en gebruik van drugs of alcohol 

verboden is.
❑ De speler/speelster stelt nooit informatie beschikbaar aan derden die nog niet openbaar 

gemaakt is en kan worden gebruikt voor het plaatsen van weddenschappen. Hij/zij wedt niet 
op de sportwedstrijden en sportcompetities waarin hij/zij betrokken is.

❑ Matchfixing is het op voorhand maken van afspraken met betrekking tot de afloop van het 
resultaat van wedstrijden. Dit gaat meestal gepaard met wedstrijdvervalsing en 
georganiseerde misdaad. De speler/speelster zorgt ervoor hier niet in betrokken te geraken.

Alle onvoorziene punten, welke niet in bovenstaande tekst beschreven zijn, vallen onder de 
beslissingsbevoegdheid van het jeugdbeleid.

Bij KVC Westerlo willen we een veilige omgeving creëren waar iedereen zich welkom voelt, zichzelf 
kan zijn, en waar iedere speler op zijn eigen niveau groeikansen krijgt.
Daarom vinden we het belangrijk dat er duidelijke afspraken worden gehanteerd die bijdragen aan 
een positieve en respectvolle sfeer binnen de club.
Deze gedragscode is er voor de spelers. En allemaal samen, gaan we voor een veilige voetbalclub voor 
iedereen!

Deze gedragscode is zorgvuldig opgesteld in nauwe samenwerking
en overleg met spelers en TVJO, zodat deze aansluit bij de gedeelde
waarden en behoeften van alle betrokkenen.

Gedragscode Spelers

Het volledige interne reglement kan je terugvinden op onze website

https://kfchoutvenne.be/index.php/intern-reglement-en-sanctiebeleid/


1. Bij een overtreding van sportieve/extra - sportieve aard is de club verantwoordelijk voor het nemen van een
beslissing waarbij de overtreder een schriftelijke waarschuwing ontvangt.

2. Bij het herhalen van een overtreding van de gedragscode na een schriftelijke waarschuwing met
ingebrekestelling zal de club overgaan tot een schorsing en/of verbod om wedstrijden en evenementen bij te wonen
voor (on)bepaalde duur.

3. Indien de vorige maatregelen zonder resultaat blijven of bij ernstige inbreuken van de gedragscode die de
samenwerking niet meer mogelijk maken zal de club overgaan tot definitieve uitsluiting.

Maatregel enkel voor spelers/speelsters en trainers
Wanneer een speler/speelster/trainer te maken heeft met criminele feiten kan de club overgaan tot een definitieve
stopzetting van de samenwerking.

TUCHTPROCEDURE BIJ OVERTREDING
VAN DE GEDRAGSCODE

In uitzonderlijke gevallen kan een inbreuk tevens aanleiding geven tot burgerlijke en/of strafrechtelijke vervolging, inclusief vorderingen tot schadevergoeding, in overeenstemming met de toepasselijke wetgeving, verordeningen en (Bonds-)reglementen.



❑ De trainer/afgevaardigde heeft op alle vlakken een voorbeeldfunctie binnen de 
club.

❑ De trainer/afgevaardigde zorgt ervoor stipt op tijd, op alle afspraken voor de 
trainingen en wedstrijden aanwezig te zijn.

❑ De trainer/afgevaardigde draagt tijdens wedstrijddagen en trainingen de kledij 
van de club.

❑ De trainer/afgevaardigde kleedt zich niet om in het bijzijn van de spelers.
❑ De trainer/afgevaardigde groet alle spelers, afgevaardigde(n) en trainer(s) voor 

iedere training en/of wedstrijd.
❑ De trainer/afgevaardigde houdt er rekening mee dat het groepsgebeuren op de 

eerste plaats komt en dat iedere speler telt.
❑ De trainer/afgevaardigde houdt zich aan de teamafspraken die er zijn gemaakt.
❑ De trainer/afgevaardigde heeft respect voor het materiaal van de club en ieders 

persoonlijke bezittingen.
❑ De trainer/afgevaardigde gedraagt zich te allen tijde respectvol, beleefd en 

sportief tegenover spelers, trainers, afgevaardigden, tegenstrevers, publiek én 
scheidsrechter(s).

❑ De trainer/afgevaardigde gedraagt zich steeds op een positieve manier binnen 
en ten opzichte van de club zowel intern als extern (ook op sociale media).

❑ De trainer/afgevaardigde stelt nooit informatie beschikbaar aan derden die nog 
niet openbaar gemaakt is en kan worden gebruikt voor het plaatsen van 
weddenschappen. Hij/zij wedt niet op de sportwedstrijden en sportcompetities 
waarin hij/zij betrokken is.

❑ De trainer/afgevaardigde respecteert taal, huidskleur, geslacht, nationaliteit en 
godsdienst van medespelers en tegenstrevers.

Gedragscode Trainer(s) en 
Afgevaardigde(n)
Deze gedragscode is zorgvuldig opgesteld in nauwe samenwerking en overleg met ouders, 
zodat deze aansluit bij de gedeelde waarden en behoeften van alle betrokkenen.

❑ De trainer/afgevaardigde moedigt een gezonde balans tussen sport en onderwijs 
aan.

❑ De trainer/afgevaardigde is zich ervan bewust dat geen enkele vorm van 
grensoverschrijdend gedrag zoals seksueel grensoverschrijdend gedrag maar ook 
pesten, intimidatie en agressie, … binnen de club getolereerd wordt. Bij dergelijke 
incidenten neemt men altijd contact op met de club-API’s.

❑ De trainer/afgevaardigde bevindt zich enkel in de kleedkamer van het team waar 
hij/zij verantwoordelijk voor is.

❑ De trainer/afgevaardigde is zich ervan bewust dat er een rookverbod geldt op de 
volledige site.

❑ De trainer/afgevaardigde deponeert afval in de voorziene afvalpunten.
❑ De trainer/afgevaardigde maakt geen beelden van ongepast gedrag (zoals 

agressie, pesten, discriminatie, enzovoort) en deelt deze niet op sociale media en 
maakt melding van circulerende beelden.

❑ De trainer/afgevaardigde is zich ervan bewust dat het maken van beelden (bv. in 
de kleedkamer) alleen op een ethisch verantwoorde manier is toegestaan 
rekening houdend met de GDPR-wetgeving.

❑ De trainer/afgevaardigde begrijpt dat het gebruik van alcohol voorafgaand aan 
een training of wedstrijd onacceptabel is.

❑ De trainer/afgevaardigde is zich ervan bewust dat het bezit en gebruik van drugs 
verboden is.

❑ De trainer voelt aan wanneer een moeilijk gesprek moet plaatsvinden en
❑ gaat dit op een afgesproken plaats aan met bijstand van 

afgevaardigde/coördinator/API.
❑ Matchfixing is het op voorhand maken van afspraken met betrekking tot de 

afloop van het resultaat van wedstrijden. Dit gaat meestal gepaard met 
wedstrijdvervalsing en georganiseerde misdaad. 
De trainer zorgt ervoor hier niet in betrokken te geraken.



Wat doe je bij problemen!!!
Ouders hebben een belangrijke rol bij het 

stimuleren van de sportbeoefening van hun 
zoon/dochter. 

KFC Houtvenne zal elke vraag/klacht van spelers/ouders de nodige aandacht geven indien blijkt dat de 

vraag/klacht of elementen ervan gegrond.

Vragen en/of klachten worden steeds per mail gemeld aan  TVJO en / of AVJO . 

Zij zullen dan onderling bepalen of een vraag/klacht gegrond is of niet.

Bij een niet gegronde vraag/klacht zullen de betrokkenen hierover per mail ingelicht worden en wordt 

het item als een afgesloten zaak beschouwd.

Bij een gegronde vraag/klacht zullen de betrokkenen hierover per mail ingelicht worden en worden alle 

belanghebbenden uitgenodigd voor een gesprek met de AVJO of TVJO afhankelijk van de soort 

vraag/klacht.

Tijdens dit gesprek wordt er respectvol geluisterd naar alle betrokken partijen. De AVJO of de TVJO 

modereert dit gesprek.

De bedoeling is dat er op het einde van dit gesprek een perspectief is richting alle betrokkenen om verder 

te gaan in een positieve, constructieve sfeer en gedachte.

De besprekingen gebeuren enkel op afspraak en zeker niet voor, tijdens of na de wedstrijden / 

trainingen; de trainer wordt dan ook opgelegd om niet te reageren op kritiek op niet afgesproken 

momenten. Hij zal steeds bereid zijn jullie op afspraak te woord te staan. Iemand van de jeugdleiding zal 

dan steeds aanwezig zijn bij dit gesprek. Het is de speler zelf natuurlijk steeds toegestaan om aan hun 

trainer raad of uitleg te vragen op een beleefde manier.

Gedrag bij wedstrijden: wees sportief, respecteer leiding en tegenstrevers; wangedrag kan leiden tot 

boetes, die je zelf dient te betalen en hierdoor kan je ook zoon/dochter in de problemen brengen 

inzake speelgelegenheid.

Voor andere problemen kan je ook steeds een afspraak maken met onze Club  API



Sportongeval
De spelers van KFC Houtvenne zijn – voor zover ze aangesloten zijn bij

de KBVB – verzekerd bij de Belgische voetbalbond, die voor het verzekeren

van al haar leden een solidariteitsfonds in het leven heeft geroepen.

AANGIFTE VAN EEN SPORTONGEVAL 

Een speler die zich op training of een wedstrijd kwetst, dient zich:

❑ Bij voorkeur aan te bieden bij onze 
clubarts, Dr. Kris Van der Mieren, 
Ramselsesteenweg 174 te Ramsel, tel. 
016/68 05 60 die de eerste zorgen zal 
toedienen en alle verdere maatregelen zal 
treffen voor de medische begeleiding

❑ In geval de clubarts niet bereikbaar is, de 
medische zorgen laten toedienen door de 
huisarts of eventueel de spoeddienst van het  
ziekenhuis,
Bovendien dient de speler de trainer zo 
spoedig mogelijk in te lichten over de aard 
van zijn kwetsuur.

❑ In beide situaties dient het 
ongevalsaangifte - formulier aan de arts 
worden voorgelegd. Dit formulier bestaat 
uit 2 bladzijden: 1/ Medisch getuigschrift: 
dient ingevuld te worden door de 
behandelende arts; 2/ Bijkomende 
inlichtingen: dient ingevuld te worden door 
de speler, ouders en/of een 
clubafgevaardigde.

De gegevens volledig invullen en de aangifte overmaken aan de verzekering. Na de 
aanvaarding van het ongeval zal de speler dan eveneens per brief worden ingelicht over 
hetgeen hij verder moet doen. Hierbij zal ook het “genezingsattest” U toegestuurd of 
overhandigd worden. Om alles zo vlot mogelijk te laten verlopen dient bij elke 
ongevalsaangifte een kleefbriefje van de mutualiteit te zijn gevoegd.

Het ingevulde formulier (dat altijd uit 2 
bladzijden bestaat) moet binnen de 21 
kalenderdagen in het bezit zijn van de 
KBVB. 
Gelieve dus dit formulier zo spoedig 
mogelijk binnen te brengen op de club. 
Dit kan door de aangifte persoonlijk af 
te geven 1 vignet ziekenfonds. 

Zie ook onze website 
https://kfchoutvenne.be/index.php/sp
ortongeval/

Ofwel op het secretariaat bij Sofie Van 
Kerckhoven 
(k.f.c.houtvenne@telenet.be)

CRITERIA VAN TEGEMOETKOMING

Het F.S.F. komt enkel tussen voor ongevallen die zich voordoen op de installaties van de 
club. Er is geen tussenkomst voor ongevallen opgelopen op weg naar het terrein of op de 
plaats van training, behalve indien de speler jonger is dan 18 jaar.

AARD VAN DE TEGEMOETKOMING 

De verschillende tegemoetkomingen worden gespecificeerd in een bijzonder reglement 
van het F.S.F en zijn te talrijk om allemaal op te sommen. Algemeen kan men stellen:

❑ Er is een vrijstelling van € 8,70 per ongeval- in principe wordt er tegemoetgekomen in de 
dokters-, apothekers-, hospitaalkosten en andere kosten van die aard. Met tegemoetkoming 
bedoelt men de opleg die de patiënt normaal zelf moet betalen. (Remgelden) 

❑ De niet door het ziekenfonds terugbetaalde geneesmiddelen (o.a. categorie D) komen niet in 
aanmerking voor een tussenkomst van het F.S.F. 

❑ Ook geen terugbetaling van het F.S.F. in het huren van krukken, supplementen voortvloeiend 
uit het aangevraagd verblijf in 1 of 2 persoonskamer, radioscopie en taping. 

❑ Belangrijk is wel dat het F.S.F slechts tussenkomt voor de kosten van de kinesisten indien de 
behandelende geneesheer dit voorschrijft en F.S.F. hiervoor zijn toestemming geeft en de 
gekwetste speler moet minstens 15 dagen voetbal onbekwaam zijn. 

https://kfchoutvenne.be/index.php/sportongeval/
https://kfchoutvenne.be/index.php/sportongeval/


Sportongeval

Om een spoedige terugbetaling van de onkosten door de verzekeringsmaatschappij
te bekomen, vragen wij:

❑ ZELF ONKOSTENNOTA’S TE BETALEN DIE U AANGEBODEN WORDEN DOOR 
DOKTER, ZIEKENHUIS, APOTHEKER OF ANDEREN; 

❑ De onkostennota’s aan te bieden aan uw mutualiteit en het attest “tussenkomst“ 
te laten invullen (enkel op naam van speler)

❑ NA VOLLEDIGE GENEZING dient dit gekleurd formulier ingevuld te worden door 
de behandelende arts. Op dit ogenblik is de speler opnieuw speelgerechtigd. Het 
(gekleurd) formulier dient dan onmiddellijk bezorgd te worden aan de 
jeugdsecretaris zoals vermeld onder punt 3.

❑ Alle rekeningen in verband met dit ongeval dienen aangeboden te worden aan 
uw ziekenfonds. U vermeldt dat het om een sportongeval gaat en er wordt u een 
afrekening blad overhandigd. Dit afrekening blad vergezeld van de betaalde 
originele facturen (GEEN FOTOCOPIES) maakt u zo snel mogelijk over aan de 
jeugdsecretaris.

❑ Na doorzending van deze documenten aan de K.B.V.B. ontvangen wij na enige tijd 
de afrekening (min de administratiekosten).

❑ Het terug te betalen bedrag wordt gestort op uw bankrekening dat U bij aanvang 
van het seizoen op de infofiche vermeld hebt.

❑ Het afrekening blad van de K.B.V.B. wordt u ter kennisneming toegezonden.

❑ GEBRUIK GEEN OMWEGEN via trainer, afgevaardigde of kinesist van de club. De 
ervaring leert ons dat dit VERTRAGING veroorzaakt in het te behandelen dossier 
en zelfs kan leiden tot het verlies van documenten.

KINESITHERAPIE
Therapeutische behandelingen worden slechts toegestaan na voorafgaande goedkeuring 
door de verzekering en er wordt geen tegemoetkoming verleend indien de 
sportinactiviteit minder dan 15 dagen bedraagt. Het aantal kine-beurten moet vermeld 
worden op het aangifteformulier. Eventuele verlenging van deze behandeling moet 
eveneens vooraf door onze clubarts worden toegestaan en door de secretaris aan de 
K.B.V.B. worden aangevraagd.

TERUGBETALING VAN ONKOSTEN 

Werking dokters, kiné en verzorgers bij de jeugd

Elke speler is verplicht bij een kwetsuur onze kiné en/of revatrainer te consulteren en voor hij 

opnieuw voetbalt of traint dient de speler opnieuw langs onze kiné en/of revatrainer te gaan. 

De trainer mag de speler niet opnieuw opstellen zonder toelating van onze kiné/revatrainer of 

TVJO.  In samenspraak met onze dokters en onze kinesisten hebben wij een plan uitgewerkt 

om de medische begeleiding van onze spelers en speelsters te optimaliseren.

Hoewel men steeds vrij is in de keuze van de medische verzorging willen wij, na het invoeren 

van deze plannen, nog meer het advies geven om voluit gebruik te maken van onze medische 

begeleiding. Blessures en de revalidatie hiervan zijn inherent aan het leven van een sporter. 

Het omgaan hiermee en het aanleren van de juiste attitudes hieromtrent beschouwen wij 

daarom ook als één van onze taken in het opleiden van “toppers”. Revalidatie en behandeling 

kan/moet je dus bekijken als een wezenlijk onderdeel van onze opleiding en gebeuren dus best 

op de club.

Bereikbaarheid medische Cel op KVC Westerlo:

Maandag 17.00u tot 22.00u Vrijdag     17.00u tot 22.00u 

Dinsdag    17.00u tot 22.00u Zaterdag     09.00u tot 13.00u

Woensdag 17.00u tot 22.00u Zondag       09.00u tot 13.00u

Donderdag 17.00u tot 22.00u 

Ook is er een medisch afgevaardigde aanwezig op donderdag op de site Houtvenne

Liesbeth Vanhoof
Coördinator Medische Cel 

0474/43 15 08



Solid Care

TERUGBETALING VAN ONKOSTEN 

Samenwerking met Solidcare: Preventie en Behandeling van Blessures

https://solidcare.be/contact.html

In het kader van een gezondere en veiligere sportomgeving werken we samen met Solidcare, 
een expert in sportgezondheidszorg. Deze samenwerking focust op twee pijlers: 
blessurepreventie en blessurebehandeling.

Via gerichte screenings, trainingsadvies en educatie helpt Solidcare sporters om blessures te 
voorkomen. Wanneer er toch letsels optreden, zorgt hun multidisciplinair team voor een 
snelle en doeltreffende behandeling, met aandacht voor een duurzaam herstel.

Samen zetten we in op het welzijn van elke sporter, van recreatief tot professioneel niveau.



Meten

en wegen

BLESSUREPREVENTIE

DOOR EEN GOEDE RECUPERATIE

Een aantal seizoenen geleden 
zijn we gestart met het 
programma meten en wegen. 
Ook dit seizoen gaan we 
daarmee verder werken. 
Wanneer en hoe zal gemeld 
worden via ProSoccerData.

Het spreekt voor zich dat training de prestaties verbetert. Maar om 
een optimaal effect te hebben is een goede recuperatie even 
belangrijk als de training zelf. Als deze gouden regel niet 
gerespecteerd wordt, dan zal het lichaam last ondervinden van 
“overtraining”. Overtraining kan zich voordoen als een blijvende 
vermoeidheid, mindere prestaties, mindere eetlust, slecht slapen, 
concentratiestoornissen, een grotere vatbaarheid voor infecties, enz...

Wat zijn de belangrijkste factoren die leiden
tot een onvolledige recuperatie?

❑ Te veel intensieve en/of langdurige inspanningen in een te korte 
tijdspanne.

❑ Onvoldoende slaap, stress, een infectie.
❑ Onvoldoende en/of onevenwichtige voeding, te weinig drinken.

Tandverzorging
De tanden goed poetsen en flossen helpt om gaatjes en een slechte adem te 
voorkomen. Hoe belangrijk een goede mondhygiëne is voor onze algehele 
gezondheid is veel minder gekend. Als er problemen zijn met de 
mondhygiëne, kan dat een teken zijn dat er zich ook elders in het lichaam 
problemen voordoen. Een jaarlijks bezoek aan de tandarts is dus ten zeerste 
aan te raden!

Voetverzorging
Wat vaak vergeten wordt bij voetballers is dat je voeten het zwaar te 
verduren krijgen. Daarom is het dragen van goed schoeisel zeer belangrijk 
en adviseren we om de voeten goed te verzorgen.



TIPS TEGEN STIJVE SPIEREN NA DE WEDSTRIJD
❑ Zorg voor een goede en regelmatige nachtrust. Geef je 

lichaam en je spieren de kans om te herstellen van de 
geleverde inspanningen. 

❑ Een massage van een goede masseur geniet de voorkeur, 
maar je hebt ook verschillende manieren om jezelf te 
masseren.

❑ Foamrolling is een soort van sportmassage 
Het verwijdert triggerpoints. Door te rollen zal de range of 
motion van de spieren sterk verbeteren. De foamroller
werkt blessurepreventief en zorgt voor een betere 
doorbloeding van de spieren. 

❑ Naast uitlopen kan zwemmen of aquajogging helpen bij het 
herstel. Het zwembad heeft immers weinig schokbelasting 
en zal tegelijk de doorbloeding stimuleren. Bij het zwemmen 
rek je je spieren in horizontale houding terwijl de weerstand 
van het water je spieren masseert.

❑ Ben je compleet verzuurt of in het rood gegaan tijdens de 
inspanning, dan is stretchen af te raden. De spieren hebben 
minuscule scheurtjes opgelopen tijdens de inspanning en 
door stretchen worden scheurtjes enkel groter.

❑ Voorafgaand aan een training is het 
goed om minimaal twee uur ervoor de 
laatste hoofdmaaltijd te eten. Het kan 
zijn dat je alweer trek krijgt in de tijd 
ertussen. Dan is het goed om nog een 
klein koolhydraatrijk tussendoortje te 
nemen

❑ Zorg eveneens dat je voor, tijdens en 
na de training voldoende (water) 
drinkt. Dranken zoals cola en limonade 
bevatten veel suiker en zijn ten 
zeerste af te raden.

❑ Tijdens de training heb je energie 
verbruikt, maar mogelijk ook 
spierschade opgelopen. Combineer 
na afloop van de training dan ook 
diverse producten om zowel aan 
koolhydraten als eiwitten te komen.

Bij de conditie van voetballers spreekt men meestal van uithouding, 
snelheid of coördinatie. 
Voeding is echter ook een essentieel onderdeel van de (onzichtbare) 
training. De neiging bestaat om koolhydratenrijk voedsel te benadrukken, 
maar vitamines en mineralen spelen ook een belangrijke rol.

ENKELE BASISREGELS

Zij zorgen ervoor dat het proces van energie vrijmaken soepel verloopt. Een 
evenwichtige en vezelrijke voeding is dus aangewezen bv. Tagliatelle met 
zalm en groenten). 
Omdat tijdens het sporten veel energie verbruikt wordt, is het belangrijk om 
na de training of wedstrijd zo snel mogelijk een koolhydratenrijke maaltijd 
tot zich te nemen. Immers, het duurt een tijdje vooraleer het lichaam het 
opgelopen verlies aan glycogeen kan aanzuiveren. 
Je voorkomt hierdoor vermoeidheidsverschijnselen door een gebrek aan 
energie (glycogeendepletie). Volkoren spaghetti, -brood, -rijst bevatten 
voldoende koolhydraten en zijn ideale energieleveranciers. Ze zijn eveneens 
vezelrijk en zorgen bijgevolg voor een goede darmtransit. 

Sla nooit een maaltijd over omdat je er enkel een hongergevoel van krijgt en 
daardoor naar verkeerd voedsel grijpt (suikerwafels, chocolade). Neem 
daarom een stevig ontbijt (muesli met yoghurt en fruit) die ervoor zorgt dat 
je er in de loop van de dag stevig tegenaan kunt.

VOEDING



Planning trainingen

De start van de nieuwe trainingen:

Seizoen 2025 - 2026

U6 t.e.m. U17: maandag 4 aug 2025

De trainingskalender kan u steeds raadplegen via uw account 
op ProSoccerData (PSD ) 
Planning kan steeds worden gewijzigd door de coach in overleg 
met de TVJO.
Indien u problemen heeft met uw account, neem dan contact 
op met scouting@kfchoutvenne.be

Keeperstrainingen

Woensdag: woensdag 28 augustus start keeper trainingen 

❑ 13u45: bovenbouw  (ov)

❑ 14u45: Middenbouw 1(ov)

❑ 16u00: Middenbouw 2(ov)

❑ 16u45: Onderbouw (ov)



Samenwerkingsverband
Door samen te werken met de elite clubs KVC Westerlo, futsalclub Real Elmos Herentals 
en Daltonatheneum Het Leerlabo willen we de jongeren uit de regio een kwaliteitsvolle 
opleiding bieden.

Het doel van een samenwerkingsakkoord binnen 2 of meerdere jeugdopleidingen is een 
win-win situatie voor de clubs waarin de jeugdspelers voordelen kunnen behalen. 
Elk kind moet of zijn of haar niveau kunnen voetballen door een degelijk 
voetbalopleiding waarin het opleidingsplan van de samenwerkende clubs moet 
overeenstemmen. 

In eerste instantie is het de accommodatie van Westerlo die ervoor moet zorgen dat 
Houtvenne kan blijven groeien. 
Zo gaat het eerste elftal spelen op één van de terreinen op de site Oosterzonen. Op die 
manier hebben ook de jeugdploegen van Houtvenne meer plaats.

Aarzel niet contact op te nemen mochten er zaken onduidelijk zijn of 
u interesse zou hebben in het creëren van sponsormogelijkheden. 
Contacteer sponsoring@kfchoutvenne.be

SPONSORING

We verwelkomen de steun van sponsors en de media, maar we 

geloven dat die steun in overeenstemming moet zijn met de 

hoofddoelstellingen van de jeugdsport.

We verwelkomen sponsoring van organisaties en bedrijven alleen 

wanneer dit niet botst met het pedagogische proces, de ethische 

basis van de sport en de hoofddoelstellingen van de jeugdsport.

We geloven dat het niet alleen de functie van de media is om reactief 

te zijn, dit betekent een spiegel te zijn van de problemen van onze 

maatschappij, maar ook pro-actief, dit betekent stimulerend, 

opvoedend en vernieuwend.



Kledij
KFC Houtvenne heeft een samenwerking met KVC Westerlo.
Zij verzorgen onze clubkledij vanaf bestelling t.e.m. aflevering. 

Alle spelers/speelsters komen uniform naar buiten. 
Tijdens de trainingen draagt iedereen groene trainingskledij, al dan 
niet bedrukt met het KFC Houtvenne logo.

Zowel voor als na de wedstrijden draagt iedereen de uitgangskledij 
van Nike. Het schoeisel kan vrij worden gekozen.

* De bal ontvangt iedere speler bij één van de eerste trainingen te 
Houtvenne en zal dus niet in doos zitten van uw bestelling! 

Lidgeld 2025 - 2026
De betaling kan via digitale betaling gebeuren op volgend rekeningnummer:

BE04 1430 7526 5031
Met vermelding: Lidgeld + naam speler + categorie

Voor 23 mei 2025 te betalen 
ten einde tijdige levering van het kledijpakket te kunnen garanderen

We moedigen onze leden aan, ook als het sportief moeilijker loopt, het seizoen volwaardig te eindigen. 
Er wordt dan ook niet langer een terugbetaling voorzien indien het lid tijdens het seizoen stopt omwille 
van sportieve redenen. Ook bij een ontslag van het lid wegens dwingende redenen (lees: schending 
gedragscode) kan in geen geval een terugbetaling worden geëist.

Ontslagname

Deelname aan wedstrijden en trainingen is pas mogelijk na betaling van het lidgeld.

CATEGORIE BEDRAG LIDGELD BEDRAG 

KLEDIJPAKKET 3

TOTAAL TE 

BETALEN
2 trainingen €160 €200 €360
3 trainingen €240 €200 €440



Wat is een club API ?

De Club-API is een laagdrempelig aanspreekpunt waarbij sporters, hun 

ouders, trainers, bestuurders of andere betrokkenen terechtkunnen 

met een vraag, vermoeden of klacht over (seksueel) 

grensoverschrijdend gedrag.

Je kan hen een mailtje sturen of aanspreken op de club . Als Club-API 

luisteren we naar je vraag of verhaal, behandelen we jouw melding in 

alle discretie en verlenen we advies bij de mogelijke vervolgstappen of 

doorverwijzing

CLUP APIJe aanspreekpunt binnen de club?

Nijs Tom
TVJO

tom.nijs@kvcwesterlo.be
0478/59 93 68

Sofie Van Kerckhoven
Correspondentie

k.f.c.houtvenne@telenet.be

Alois Dillen
Kledij/Materiaal

Davy Verhoeven
AVJO

scouting@kfchoutvenne.be
0496/83 87 22

Jimmy Van Regenmortel
Oudercomité

Bereikbaar via 

Sofie Van Kerckhoven 

k.f.c.houtvenne@telenet.be.be

Lisbeth Herrijgers

lisbeth.herrijgers@kvcwesterlo.be.be



Beste ouders,

Persoonlijke contacten tussen ouders, trainers, jeugdbestuur en 

spelers scheppen een sfeer van vertrouwen die de opleiding ten 

goede komt en waarin conflicten grotendeels vermeden worden.

Onderwerpen die in deze brochure niet behandeld zijn, kunnen altijd 

besproken worden met de desbetreffende verantwoordelijken.

Namens KFC Houtvenne wensen we uw zoon/dochter of 

zonen(dochters) een prettig en leerrijk voetbalseizoen toe. De 

jeugdopleiding

Het Jeugdbestuur

Jeugdacademie

KFC Houtvenne

www.kfchoutvenne.be

Slotwoord
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